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REFLEXIONES ACERCA DEL PBICOANALISIS APLICADO!

Juan Diego Castillo Ramiresz?

La gente se pone frente a
una obra de arte, de cual-
quier arte, y cree que 1lo
qua vié fue la obra de
arte, Y que los gque no
estén de acuerdo con lo gue
ella vidé son unos imbéciles
o estdn viendo visiones.
Casi nadie puede entender
que lo gqgue estd viendo es,
en realidad, una interpre-
tacidén de la obra de arte
en cuestidén. Interpretacidn
gque depende de la inteli-
gencia, de la experiencia,

e la instruccién de cada
uno, y hasta del estado
emocional por el que pasa
en ese momento.

Ver obras de arte es como
viajar. Si alqguien va a
Roma, v le toca un mal
hotel y se enferma de mala-
ria, es muy probable que no
le guste Roma, pero no por
eso va a decirle a otra
persona que la pasé muy
bien'y 'a la que Roma le
parecidé maravillosa: "Lo
gue pasa €8 que td no estu-
viste en Roma".

Jorge IbargUengoitia3

INTRODUCCION

Poco tiempo después de su salida de la
Asociacién Psicoanalitica Mexicana, Santiago
Ramirez aceptdé la invitacidén que Armando Suérez
le hizo para colaborar en las tareas de
formacidén del cCirculo Psicoanalitico Mexicano.
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Supervisé casos clinicos y coordiné un semina-
rio sobre "An&lisis del Caréicter", ademés de
que, por su intermediacién, otros psicoanalis-
tas aceptaron también colaborar e incluso se
integrarén como participantes en distintas
actividades de la institucién.

En el marco del seminario se me encargd un
trabajo: el andlisis, principalmente de los
personajes femeninos, de la obra  de Benito
Peréz Galdés titulada Dofia Perfecta®. Hoy es a
todas luces insostenible ese trabajo, probable-
mente lo era ya en esos afios. En aquel
entonces, sin duda  alguna, me dié gusto
hacerlo; al Dr. Ramirez también le agradé y me
sugiridé que  lo  publicara. No Hobstante, el
trabajo no terminaba de satisfacerme: incluia
interpretaciones de distintos niveles y sin una
adecuada diferenciacién de los mismos; por
ejemplo, en la descripcién de fenbémenos de
carcter social usaba, para intentar comprender-
los, nociones que correspondian a un &mbito de
fenbémenos distinto: el intrapsiquico. Ese fue
mi primer contacto directo con el psiccanalisis
aplicado.

Hace algunas semanas, los miembros del
grupo Guadalajara del Instituto de Formacién
Dr.'Armando Sudrez, del Circulo Psicoanalitico
Mexicano, me invitaron a comentar una de las
peliculas del ciclo que organizaron con el
titulo de "La subjetividad en el cine". Mi
respuesta fue muy ambiglla: primero abri la
posibilidad, después me negué y finalmente
acepté intervenir al término de 1la pelicula
correspondiente a la quinta funcién: La noche
de Michelangelo Antonioni. De entrada me
resistia a lo que consideraba un ejercicio de
adosarle al film mi reservorio de terminologia
psicoanalitica en un ensayo de psicoanalisis
aplicado. La solucidn que encontré fue,
precisamente, la de intentar comprender, junto
con todos los asistentes, el lugar en el gue me

encontraba y la tarea que se suponia gue estaba
llamado a realizar.

Quisiera destacar sblo algunas ideas de
las que expuse en aquel momento. Comencé
diciendo que, el titulo del ciclo, en su
ambiguedad, me pareceria correcto Y muy
interesante. Para encontrar 1lo medular, 1o
que, desde mi punto de vista, le daba contenido
al ;itglg, les propuse una pregunta: la
subjetividad en el cine, si, pero ila de quién?

El primer impulso gque nace en tales
ocasiones es colocarse en una relacién de
exterioridad con respecto a la obra, de esa
manera ya puedo decir lo que sea sin estar
implicado. Me convierto en juez: calificado o
mediocre; benevolente o rigido; frio y calcula~-
dor o humano. Pero también, me puedo colocar
como un critico de arte o hasta como un
"psicoanalista”. En el dltimo de los casos no
me queda mas que echar mano de mi instrumental
tedrico-clinico e "interpretar". Pero aqui
-decfa en aquella ocasién- surge una segunda
pregunta: ¢a quién o a queé interpretar? ¢Al
director o al argumentista, tal vez al
guionista, aunque por qué no al escenégrafo, al
fotégrafo, a los intérpretes, a los personajes,
incluso hasta el productor? ¢quién, mediante
sus asociaciones o mediante los cambios en sus
sintomas, confirmar& las interpretaciones?

En agquel,momento me parecia que, intentar
una interpretacién simbélica resultaba muy
arriesgado: son tantas las advertencias que
Freud hace para este tipo de interpretacion y
tantas las condiciones que sancionarian su
validez.

Puestas asi las cosas no queda entonces
m&s gue una solucién: quién se exponia, a quién
era posible reconocer en los comentarios, quién
era convocado por la obra de arte, no podia ser
otro -en ese momento- sino precisamente yo en
el papel que estaba Jjugando; desde luego
también todos los dem&s que vieron la pelicula,
en cuanto gque seguramente tanian cosas que
decir, otro asunto es que guardaran silencio.

Mas que a "identificarnos" con ‘las obras
del espiritu humano, a los gue se nos invita es
a "reconocernos" en ellas"™ se trata precisamen-
te de posibilitar los procesos de pensamiento
mediante los que podemos aprehender un poco mas
el juego deseante de nuestro aparato psiquico.
S8i todo lo que hace un hombre tiene significa-
do, a este sblo le podemos sacar partido si
somos capaces de reconocerlo en nosotros.

Esa participacién en el ciclo del cine
fue, hasta hoy, mi Gltimo contacto directo con
el psicoandlisis aplicado. Otros estimulos han
incidido para que hoy les presente estas
reflexiones: los trabajos escritos por algunos




compafieros y relacionados con el tema, directa
o indirectamente; las preguntas de 1los que
participan en los seminarios que coordino; las
posturas de otros psicoanalistas; etc.

Evidentemente que mis comentarios, en
aquel momento, fueron parciales en la medida en
la que, cuando menos; habfa necesidad de
matizar mucho més el problema; hoy quiero pues,
ampliar un poco mi reflexidn.

Haciendo un examen mAs cuidadoso nos
encontramos con que hay que diferenciar
distintos niveles en 10s que el psicoandlisis
aglicado se puede realizar., De esta difereéncia-
cién esperaria, que nos permitiera distinguir
los elementos propios de cada uno de los
niveles para, posteriormente, definir las
condiciones de la metodologia con la que se
realizaria el trabajo. Sin embargo el asunto
presenta complicaciones que en un trabajo mas
amplio habria que desarrollar: entre los
distintos niveles vamos a encontrar relaciones,
entrecruzamientos, oposiciones, etc.

CONSIDERACIONES GENERALES

Antes de apuntar los niveles gue he podido
encontrar hasta el momento quisiera recordar
que hay 'en el trabajo - psicoanalitico wuna
dimensidén particularmente acentuada por Freud
desde el principio de su obra: la de restituir
algo que falla en las cadenas asociativas
preconscientes del paciente. Restituir, a la
manera del arquedlogo, una representacidén que,
por efecto del conflicto, se ha cgnsiderado
como '"non arrivée (no acontecido)"’, o algo
que, mas originariamente, no quedd articulado
con sentido, en el discurrir discursivo del
paciente, algo destinado, en un segundo
momento, a ser integrado con "pleno" significa-
do en los procesos de pensamiento del mismo.

Ahora bien, écudl es la  finalidad de
reconstruir "la historia" de 'un "ausente"?°.
Desde luego gue las condiciones a partir de las
cuales podriamos hablar de rest tucién, son
diferentes en cada nivel y dependen de qué
tanto est4 presente quién nos podria aportar
esos elementos "faltantes” que son, sin
embargo, parte de "la historia"; en definitiva,
salvo en un caso, expuesto un poco mads abajo,
come el primero de los niveles, (trabajo con la

resistencia, mediante), sé&lo contamos, "muy

;;2 22223r1amente", con "las asociaciones del

Un arquebdlogo, para alcdnza

la labor de reconstruccién, ha ;; Ztmsgéggee:
precisas técnicas, reglas, etc.; ha de superar
dificultades: unas conocidas pero gque pueden

empero aparecer con modalidades nuevas Yy otras
desconocidas hasta ese momento. Tambfén en el
psicoané&lisis contamos con un instrumento
gracias a} cual esperamos alcanzar el é&xito en
nuestra blsqueda de la verdad, aungque se trate
solo de 1la restringida verdad que se puede
penetrar en un proceso largo, diffcil, lleno de
escollos, en fin, con sus propias dificultades
por superar. Entre los elementos con los que
contamos en la labor analitica habria que
destacar los siguientes: la interpretacién, el
E:;itgansﬁerencxa—contratransferencia, " 1la

stencla, etc., De esto :
a encontrar en el anidlisis sgg?cgdggmo 2, TER0e

Faltando en el psicpoanalisis aplicado
algunos de los elementos ineludibles en todo
psicoanalisis estrictamente hablando es
1neV1table.preguntarnos, éno  estamos Haciendo
algo esencialmente distinto Y gue reclama sus
Propios métodos y su instrumental adecuado? §

Ry Las cuestiones empiezan a multiplicarse y
ntes de que esto continle veamos los distintos
niveles que he venido anunciando.

I

Y Retomando mi participacién en e i
cine, deseo destacar algopque apuntéleﬁégigegel
que subrayo hoy: ENTRE LOS ELEMENTOS QUE JUEGAN
UN PAPEL EN EL PSICOANALISIS APLICADO EL UNICOQ
AL QUE SE PUEDE INTENTAR COMPRENDERLOIDESDE UNA
PERSPECTIVA ESTRICTAMENTE PSICOANALITICA EN LA
gEDIDA EN QUE ES EL UNICO QUE NOS PUEDE APORTAR
ZVS ASOCIACIONES POSIBILITANDONOS DE ESTA
}gggssgb ACCESO’ A ELEMENTOS DE SU HATE&}AL
ANALISTi?NTE ES, DESDE LUEGO, EL PROPIO

En la medida en la que el analista (el
2 . 3 ue
hace psicoanélisis aplicado) constituge qel
punto de enlace entre la experiencia del di&lo-
go psicoanalitico y 1los trabajos de analisis




aplicado, en esa misma medida se convierte en
uno de los puntos problemé&tigcos que es
necesario tratar de comprender‘: lugar de
validacién del an&lisis aplicado es al mismo
tiemTo la via principal por la gque se pueden
deslizar muchos de los probables equivocos.

'Insisto entonces en gue, ocupando un lugar
muy importante ipero, "para proteger la
objetividad", cas permanentemente ocultado),
estd el ANALISIS DE LAS MOCIONES DE DESEO DEL
QUE SE AVOCA A LA TAREA DE REALIZAR UN
PSICOANALISIS APLICADO: tanto  las mociones
puestas en juego a la hora de decidir la tarea,
como las que van apareciendo en el transcurso

de la misma al ‘enfrentar las particularidades
del "caso".

Perrés nos recuerda que para Freud "toda
interpretacién analitica de una obra de arte no
seria m&s gue una ‘novela psicoanalitica’, vale
decir -y no 'es exagerado acotarlo- casi un
‘delirio’. Pero igual que en la psicosis, no
podemos olvidar que en todo delirio se puede
enqontrgr algo de verdad, la ' . verdad del
sujeto"”. Perrés dice: 'se puede encontrar", y
ello significa que se requiere de ‘un trabajo
para encontrar esa verdad; que no nos es dada
de manera inmediata. Tras la creaciédn de un
"delirio interpretativo" -si se me permite la
expresién, para referirme a lo que se hace
cuando se "escribe" una "novela psicoanalitica"
- se nos plantea la tarea de interpretarlo para
develar el nicleo de verdad que encierra jy que
pertenece al creador del "delirio", o sea, a
quién ha realizado el psicoandlisis aplicado de
que se trate!

II

Las primeras aplicaciones del anflisis a
una obra literaria hechas por Freud, correspon-
dieron a los comentarios que hizo alrededor de
los cuentos de Conrad Ferdinand Meyer, titulg-
dos La Sefiora Juez Yy Las Bodas del Monje”.
Seguramente ambos cuentos, pero con certeza el
primero, sbn tratados por Freud como productos
psiquicos del autor: en otras palabras EL
ANALIZADO ES MEYER Y EL MATERIAL PSIQUICO
SOMETIDO A INTERPRETACION SON SUS CUENTOS. Lo
que desde esta perspectiva nos interesa

comprender pues, son las vicisitudes de la vida
del artista, su propia historia, sus conflictos
y las formas de resolucién a las que pudo
acceder (y entre las gque s¢ puede encontrar
su propia creacién, lugar en el que leeremos
"las asociaciones del analizado").

Cuando José Perrés nos dice que el psico-
andlisis "si puede aportar en la comprensién de
la estructura psiquica del artista, en el
significado -sublimatorio © no- de 1la obra
producida en relacién a la pf&blemética interna
gue subyace en ese artista"*“, esta planteando
algo correcto si se trata de un artista que
estd o estuvo en psicoandlisis, pero con aguel
gue es analizado sblo a partir de su obra, de
"una obra terminfga (..., de su] contexto
vital, histérico" -+, etc., se plantea la
necesidad de redefinir la metodologia, la
técnica y el corpus tedrico, aungue sea
parcialmente.

En contraste y con respecto a Séfocles,
Freud no se pregunta por los mecanismos
intrapsiquicos puestos en juego en el poeta y
que brindaron como resultado esa creacién
genial que es el Edipo Rey. En este caso el
centro de interés es muy otro como veremos mas
adelante.

III

Afios m&s tarde, en "la reunidén de los
miércoles"™ de la Sociedad Psicoanalitica de
Viena, del 24 de Octubre de 1906, Freud compara
el cuento de La Sefiora Juez con "las novelas
familiares de los neurdtices" pero s6lo para
concluir que el cuento es pues, una produccidén
de Meyer derivada del conflicto incestuoso en
el que Sf ha visto envuelto: "el amor por una
hermana"t2. No puedo dejar de sefialar cémo
hay, en este caso, un deslizamiento que puede
pasar desapercibido 'y mover a cpntfusién: por
una parte se encuentra 10 que constituye el
tercero de los niveles que estoy presentando,
un MATERIAL LITERARIO QUE "CONFIRMARIA" UN
DESARROLLO TEORICO DEL PSICOANALISIS. (en este
caso y cuando menos parcialmente, 1la {3ntasia
de La novela familiar de los neurdticos . por
la otra, Freud pretende, nuevamente, dar cuenta
de elementos propios de la historia del poeta.




Claro que en el segundo caso aparecen de
inmediato las preguntas y los limites, por
ejemplo, lcbmo se estructurd ese amor incestuo-
s0?, ¢al servicio de qué mociones pulsionales?,
icoémo aparecid la defensa, o lo gue es lo mis-
mo, gqué elementos protagonizaron el conflicto
intraﬁsiquico de Meyer?, (cudles son los deseos
insatisfechos de Meyer y cudles los matices que
les imprimen sus circunstancias particulares de
vida?.

El segundo cuento, Las Bodas del Monje, le
presta a Freud, un asidero para su concepcidn
de’ la formacidn de fantasias y la aparicidén de
los recuerdos encubridores. Leemos en Freugd:
"[el cuento] ilustra maravillosamente cémo en
el proceso de la formacibén de fantasias en afios
ulteriores, la imaginacién se proyecta retros-
pectivamente de una vivencia nueva 'a una época
pasada, de modo que los nuevos personajes
forman series con los viejos y se convierten en
sus prototipos"+". Recordaremos gque, "deseos
insatisfechos son las fuerzas pulsionales de
las fantasias, y cada fantasia singular es un
cumplimiento de deseos, una rectificacién de la
insatisfactoria realidad. [Los deseos pulsiona-
ales difieren segin sexo, caracter y circustan-
cias de vida de la personalidad que
fantasea"1%,

En cuanto soporte de una construccién
tebrica del psicoandlisis, el ejemplo literario
m&s importante es el de la Carta 71 a Fliess,
en la que le anuncia el descubrimiento de su
propio "enamoramiento de la madre Yy los celos
hacia el padre". Freud escribe: "Si esto es
asi, uno comprende el cautivador poder de
Edipo rey, que desafia todas las objeciones que
el intelecto . eleva contra la premisa del
oraculo g...], la saga griega captura una
compulsidn que cada quién reconoce porque ha
registrado en su interior 1la existencia de
ella. Cada uno de los oyentes fue una vez en
germen y en la fantasfa un Edipo asi, y ante el
cumplimiento de suefo trafdo agquf a la realidad
objetiva retrocede espantado, con todo el monto
de represiébn que divFgcia a su estado infantil
de su estado actual"*".

Lo que hay que destacar en S6focles es su
enorme poder creativo para recortar, de su
propia historia, justamente lo que nos brinda
la oportunidad de reconocer 1la nuestra -sin
reconocernos en ella, por efecto de la

represién- al convocérnosla su obra. La
creacién nos es presentada de manera tal gue no
provoque el movimiento de apartar de ella
nuestra atencién.

Cada uno de nosotros podemos observar, al
sernos dados por la percepcién, lo que por la
represién mantenemos a raya: lo edipico;
nuestro propio conflicto se reactualiza, aungue

no de qualqgier manera, al no podernos sustraer
a su significacién.

Con todo, el aprovechamiento que Freud
hace del Edipo Rey nos plantea algunos
problemas: fundamentalmente 1la necesidad de
comprender los alcances de las diferencias
entre

La historia de Séfocles;

La especificidad de la tragedia;
La teoria edipica;

La historia de Freud, y

"La historia comGn".

El centro alrededor del cual circulan los
aspectos seflalados es la pregunta acerca de la
existencia o no de un "fondo coman" que le

permitirfa al sujeto reconocerse en la historia
de los otros. Si tal "fondo" existe, entonces
el corte entre lo singular y lo colectivo se
diluye. :Cull es el estatuto de este "algo més
que pura singularidad" en el problema del
psicoandlisis aplicado? Esta pregunta se
vincula estrechamente con la  que formularemos
un poco mas adelante, al plantear el gquinto
nivel. Sin embargo hay algo gque no podemos
dg]gr de seflalar y es que, de entrada, el
cbdigo del lenguaje, desde un polo, rompe la
singularidad, pero desde otro polo, la

afirmarfa. Este es ‘un problema a desarrollar
en otro lugar.

IV

Un cuarto nivel en el que se inscribirfan
estos andlisis es el que tiene gque ver con el
INTENTO DE DISCERNIR EL MECANISMO PSIQUICO DEL
PROCESO CREADOR. Hay en el artista, ademés del
dom1n§o de determinados materiales (la lengua,
las pinturas, tintes, pinceles, el cincel y el
martillo, la plastilina, etc.) con el curso de
las.técnicas apropiadas (de entrada marcandole
limites y alcances a las posibilidades expresi-




vas), las ldeas gue plasma en su creacibén y que
hace que de inmediato nos preguntemos por la
fuente de donde surge aquello que, conmoviéndo-
nos, logra "provocar en nosotros unas excita-
ciones de las que guizd ni siqulera nos
creiamos capaces" ™', Como la acabo de mencio-
nar, unas lineas' mds  arriba; lo que Freud
descubre es gue, cuando algo 1le es dado al
aparato psiquico por via de la percepcdédn, tal
como el artista nos brinda sus creaciones, lo
que desde nuestro inconsciente tiene denegado
el acceso a la consciencia, no debiendo sortear
censura alguna, logra entonces llamar la
ateggién sobre si y ser notado por la-consclep-
ciat®, Eso sucede, por ejemplo, con algunos de
los elementos gque tienén un papel en la
estructuracién de todo sujeto psiquico y que,
en la infancia, ‘encontraron expresion bago la
forma de juego pero que sucumbieron despues a
la represioén.

iC6mo consigue el = poeta despertar en
nosotros un elevado placer mediante la
deslaracién de sus personales suefios diurnos?
“He ahi su méAs genuino secreto; en la técnica
para superar aquel escéandalo =[el ~ que
produciriames y nos.avergonzaria si comuplcéra—
mos, por ejemplo, los nuestros]-, que sin duda
tiene que ver con las barreras que se levantan
entre cada yo singular y los otros -[obstdculos
cuya naturaleza es, 'evidentemente, distinta de
la censura intrapsiguical- reside la auténtica
ars poética. Podemos colegir en esa técnica
dos clases de recursos: El poeta atempera al
caradcter del suefio diurno egoista mediante
variaciones y encubrimientos -[por 1lo tanto
mediante particulares recursos correspondientes
a la elaboracién secundarial-, y nos soborna
por medio de una ganancia de placer puramente
formal -[derivada, entonces, de un proceso de
pensamiento, esto es, de la forma de trapajo
del proceso secundario]-, es decir, estética,
que €1 nos brinda en la figuracién de sus
fantasias. A esa ganancia de placer gque se nos
ofrece -[mediante el producto del trabajo del
artista)- para posibilitar con ella el
desprendimiento de un placer mayor -[el
derivado de nuestros deseos infantiles
reprimidos)-, provenientes de fuentes psiquicas
situadas a mayor profundidad -[inconsclentes]-,
la llamgmos prima de incentivacién o .placer
prav101 . Opino que todo placer ast6§1co que
el poeta mos procura conlleva el caracter de
ese placer previo -[hasta alli llegd el poeta]-
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Y que el goce genuino de la obra poética
Troviene de la liberacibén de tensiones en el
nterior de nuestra alma -{ahi est& nuestra
colaboracién)~. Acaso contribuya en no menor
medida a este resultado que el poeta nos
habilite para gozar, en lo sucesivo, sin

remordimiento ni vgpguenza, algunas de nuestras
propias fantasfas"<Y,

La misma idea es expresada por Freud al
hablar de que 1los poetas nos pintan las
“condiciones de amor", leemos: "pPero una
circunstancia disminuye el valor cognositivo de
sus comunicaciones. Los poetas estdan atados a
la condicién de obtener un placer intelectual y
estético, asfi como determinados efectos de
sentimientos, y por eso no pueden figurar tal
cual el material de la realidad, sino que debe
aislar fragmentos de ella, disolver nexos
perturbadores, atemperar el conjunto '
sustituir lo que falta, [...] Ello no 1les
permite exteriorizar sino escaso interés por 1la
génesis y el desarrollo de unos estados
animicos que describen como’ acabados"

N

Otro nivel, el quinto, corresponderia al
ANALISIS DE AQUELLOS PRECIPITADOS DE LA
EXPERIENCIA HUMANA QUE SE EXPRESAN EN LOS
MITOS, LAS SAGAS Y LAS CUENTOS TRADICIONALES.
De todo esto nos dice Freud: "la indagacién de
estas formaciones de la psicologia de los
pueblos en modo alguno ha concluido, pero, por
ejemplo respecto de los mitos es muy probable
que respondan a los desfigurados relictos de
unas fantasias de deseos de naciones enteras,_a
los suefios seculares de la humanidad joven"zz.
Como bien se comprende, después, de lo que he
mencionado anteriormente, aqui se nos plantea
el problema de aclarar a /qué nos estamos
refiriéndo con lo de "fantasias de deseo de
naciones enteras". Ya no estamos hablando
aqui, estrictamente, de inconsciente y por lo
tanto hemos de discernir (de qué son el
producto estas fantasfas?; si los hay, (cémo se
conformaron los deseos que se encuentran en su
base?; ¢qué son, en dltima instancia, esas
fantasias y esos deseos?




Freud le dice a Jung, a preopésito de la
conferencia que el segundo dicté en Herisau y
en la que se ocupa entre otras cosas del mito
de Mithra: "La dificultad principal en estos
trabajos interpretativos no se le habré
escapado a usted; consiste en no tomar la
fachada como interpretable, . como en una
alegoria, sino en | limitarse  al contenido,
investigando la génesis de los elementos Yy
procurando rehuir todos los errores debidos a
elaboraciones secundarias, duplicaciones,
condensaciones, etc. | Es decir: 3% modo similar
a como se hace con los suefos"“”. Aungque la
cita es un poco larga, es muy reveladora, rnos
sirve para subrayar las precauciones que el
investigador debe tener al realizar este tipo
de trabajos y por otra parte nos permite,
ejemplificar uno de los problemas y formar el
gue habriamos anunciado en el tercer nivel.

El ejemplo es el de 1la necesidad e
redefinir los conceptos de acuerdo al nuevo
estatuto tedrico en el que se los utiliza; es
evidente que aquf, elaboraciones secundarias,
condensaciones, tienen una especificidad
distinta, aqui no se trata exactamente de un
conflicto intrapsiquico, uno de cuyos productos
puede ser el suefio, se trata del precipitado de
una cultura; pareodiando diriamos que es "una
formacién de compromisos  intersubjetiva" que

odra tener relaciones con los procesos
intrasubjetivos pero sin ser lo mismo.

El problema. se refiere a la necesidad de
aclarar las relaciones existentes entre "la
fachada" y el "contenido" mencionados por Freud
en su carta a Jung. La fachada encontraria su
correspondiente, a nivel de lo intrapsiquico,
en el contenido manifiesto del suefio y el
contenido en los deseos infantiles y 1los
pensamientos oniricos. Pero, tanto a nivel de
los productos de la cultura, por ejemplo los
mitos cono en el de los productos del aparato

siquico, ;debemos 6 suponer gque hay, en altima
instancia, .un originario 'por localizar, ' que
constituirfa el referente ultimo con el cual
poder establecer las comparaciones necesarias?

Desde luego, hay que distinguir
radicalmente 10 que es psicoandlisis aplicado
de lo gue serfa una antropologia psicoanaliti-
ca: intento de aportar elementos especificos en
el esfuerzo de comprensién del fendmeno humano,

I:

en sus vertientes fisica, cientifica, cultural
y filoséfica. Una cosa es que desde la bptica
de Freud "las ’teorias sexuales infantiles’
resultan iwprescindibles pard la comprensidn
del mito™ y otra muy distinta el seflalamien-
to, hechoc en el mismo 1lugar de que "la
direccién y el simbolismo de una creacidn
literaria muestran una clara influencia de los
complejos infantiles __inconcientes existentes
tras dicha creacidén"<~. En el segundo caso
harfia falta aclarar, por el contexto en el que
se encuentra la cita, si se refiere a los
“complejos infantiles" de la especie a los del
escritor, aunque estos dltimos es lo més
probable, o sea: la - forma particular que
adopten, en el caso de una persona, los
complejos infantiles, inclufdas las fantasias
originarias, etc. Evidentemente que en cada
caso estariamos hablando de fenbmenos
distintos, en cuanto les corresponden estatutos
tedricos igualmente diferentes, no obstante que
la denominacién sea la misma y que pueda haber
relaciones entre ambos tipos de formaciones.

A Freud no le pasan desapercibidas estas
diferencias y respecto de 1los limites del
sequndo caso sefiala, inmediatamente antes de lo
citado: "tras toda purificacidn, se puede
deducir que ..."; y despues de lo citado: "A
partir de ello se puede desarrollar mucho e
interesante, si se realiza con tacto y sentido
critico. Por desgracia, estas cualidades
moderadoras rara ve van emparejadas con la
capacidad analitica" 6. Aungue Freud introdujo
matices de esta naturaleza en muchas ocasiones,
no siempre lo hizo con 1la claridad y la
contundencia necesarias, lo que ha dado pié a
un gran nOmero de abusos. En el caso de esta
cita habria 'que apuntar que més alld del
“tacto" y el "sentido critico" 1lo gue esta en
juego es un problema epistemoldgico y de
limites.

Por lo que respecta al primer caso, el de
la antropologia psicoanalitica, estariamos en
el terreno gue José Perrés trabaja en De
aduanas y fronteras, 7y gque es el de la
reflexién "sobre la problemitica de las
fronteras del psicoanflisis y sobre los
elevados ’impuestos’ gque debemos pagar, tanto

ara quedarnos dentro de ellas, como para
intentar ‘importar’ conceptos desde el afuera",
para Perrés no hay duda sobre la elecciébn,
afirma que "pareceria imprescindible salir de
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uestros reductos reaseguradores y enfrentarnos

: la discusién tebérica y epistemoldgica, en
marcos 1nter9;sciplinarios, sobre problemas
especificos"“’. Asl ues, respecto de la
antropologia psicoanalitica, de un lado se
ubicarfan los fundamentos que la antropologia
le podria prestar a los desarrollos sicoana {-
ticos y 1los conceptos que el psicoandlisis
"importaria” "a modo de herramienta" 8a ser
retrabajadas desde nuestra disciplina . Del
otro lado estarfian los conceptos elaborados en
el campo psicoanalitico que son aprovechables
por otras disciplinas a condicién’ de que los
retrabajen. En una situacién parecida estgn
algunas de las consideraciones hechas por Freud
en el trabajg titulado El1 interés por el
psicoanélisis 9 y en otros lugares en los gque
toca problemas parecidos. No es raro encontrar
caricaturas de este tipo de relaciones entre
campos vecinos: un ejemplo lo tenemos cuando
pretendiendo hablar como psicoanalistas, en
realidad invadimos otros &mbitos en los que
inescrupuldsamente pegoteamos nuestros
conceptos.

VI

En sexto término tenemos, el PSICOANALISIS
APLICADO A LOS PERSONAJES DE LA OBRA: en este
caso, las caracteristicas que les ha dado el
autor son tratadas como "formaciones del
inconsciente" y los pensamientos, 1ntgrvencxo—
nes en didlogos, etc. como asociaciones; a
partir de tales elementos se "reconstruye", por
ejemplo, lo "reprimido" del personaje. En el
extremo, el eligro es reducir una creacién,
por ejemplo literaria, a la sola dimensién de
historia clinica. i{Cuéntas veces no leemos
trabajos presentados como "psicoanélisis
aplicados", cuando en realidad tan sélo son
lecturas nosogr&ficas de la obra de un autor?,
desde luego, lectores que se conqretan a
descubrir las formaciones del inconsciente gue
hacen posible el establecimiento de tal o cual
diagnéstico, lecturas que podrian inscribirse
con igual -oportunidad en un abordaje psiquié-
trico o conductista, en la medida en la que
dejan de lado la apreciacién de las mociones en
conflicto, el juego de las instancias psiquicas
la sobredeterminacidén, la resignificacién, lo
econbmico, etc.
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Los casos contemplados en los niveles 5o y
60., © sea, el del andlisis de los precipitados
de ia experiencia humana a través de su
historia y el de los personajes de una obra,
imponen la necesidad de interpretaciones, la
mayoria de las ocasiones, de carécter simbdlico
1o que nos trae a la mente, de manera inmediata
y como ya lo dijimos m&s arriba, los limites
que Freud sefiala, por ejemplo, en La interpre-
tacibén de los suefios, a este tipo de traba)gg:
1).- Lo aprovecha como un método auxiliar-Y;
2).- Tal método "se apoya en las asociaciones
del sofiante y [...]) llena lo que falta con la
comprensién de los simbolos por el intérprete";
3).- Por la frecuente multivocidad de los
simbolos, s6lo el contexto poifbilita la
aprehensién correcta de cada caso" !; 4) .- "Las

dos técnicas de interpretacén de los suefios [la
que toma en consideracién las ocurrencias del
sofiante y la simbélica) deben complementarse;
pero tanto en la practica como en la teoria la
precedencia [la importancia decisiva] sigue
correspondiendo [...] a las proferencias del
sofiante, viniéndose a agregar gomo medio

auxiliar la traduccién de simbolos" 5) .- "El
fracaso en las ocurrencias del sofiante nos da
el derecho de intentar lag interpretaciones por
sustitucién de simbolos"33. Afladamos a lo
anterior la necesidad de aclarar cuil es el
estatuto epistemélogico de 1la interpretacién
simbbélica: si es método auxiliar i€s ©0 no
psicoanalitico?; si los dos métodos deben
complementarse ¢de gé seria tal complementarie-
dad?; si el contexto ha de justificar 1a
correccién de la interpretacién simbblica se
impone la necesidad de aclarar qué es el
contexto en psicoandlisis.

VI

APORTES PSICOANALITICOS AL ANALISIS DE LAS
INSTITUCIONES HUMANAS, en el gue es necesario
incluir el estudio de las dimensiones intra e
interinstitucional.

En reciprocidad es necesaria la
comprensién de la incidencia de la dimensién
institucional en los desarrollos tedricos del
psicoanilisis; en el caso gue nhos ocupa: su

peso en los distintos niveles que hemos venido
planteando.




Pos dificulta

des con las que tropezamos,
nos son las menores,

la referida al hecho
sefialados
necesariamente; todos los identificables,
las reflexiones relativas a cada uno de
distinguido
limitado y provisional.

UN CASO MEXICANO DE PSICOANALISIS APLICADO

Quiero insistir

necesario,
nuchas veces,

redefinir las nociones en cada
contexto, para evitar cémodas pero equivocas y
hasta absurdas transposiciones conceptuales. Un
constituyen
afirmaciones hechas por el
publicadas en
"Respecto de
vigencia los planteamientos freudianos d
desarrollaba

ejemplo lo siguientes

Santamaria vy

sabe que
partir de sus propios 6r
apertura y creatividad.

observa en culturas sexistas y machistas, pero
en estos casos es un sintoma
causa del desarrollo de la mujer":
leemos en el mismo reportaje:
pensd (..

la mujer se desarrolla
gue simbolizan
La envidia al pene se

y no una
mas adelante
"Freud también
.] que el hombre tenia un instinto de
qgue esto explicaba la agresividad y la
El ya no alcanzdé a ver
uerra Mundial (sic) y no pudo darse
1 hombre no destruye por instinto,

muy conciente
con un afan de dominio
individuales
f? no tiene origen biolégico,

destructividad humana.
la segunda G
cuenta que e
sino en forma planeada,
claras ansias de poder,

carencias
infancia,
sino psicosocial"

;Qué quiere
"hecho negativo"?,
connotacidén de
proceso psiquico?,
ausencia?,’
como en el caso de 1
la neurosis
perversiones"? Con
sexistas y
Ssantamarifa nos aclarara

correlativo un positivo

a descripcidn freudiana de

machistas
observaciones

algGn momento, con ejemplos precisos de
culturas como las que menciona Yy "culturas
control” gque nos permitan apreciar mejor los
elementos que determinan la "envidia al pene".
wpero en estos casos" nos dice, en los de las
culturas sexistas y machistas, la renvidia al
pene" "es un sintoma", ahora bien ¢cudl es la
concepcién de sintomas del Dr. Santamaria?, ies
un sintoma de las culturas?, ¢(es un producto
del conflicto entre la cultura y el sujeto?, si
es asi ien dénde quedé la .naturaleza
intrapsiquica del conflicto neurdtico?, ¢qué
papel tiene "la envidia al pene" en las
culturas que la producen, para queée la
producen?, iQué determina gque en un caso una
representacidn desemboque en un sintoma Yy éen
otro ("la mujer se desarrolla a partir de sus
propios érganos") en una simbolj;acién?,
:Cudles son 1los supuestos metapsicolégicos que
nos permitirian dar cuenta del fenbmeno?, ¢:De
gué economia psiquica, de qué tépica y de gué
dinimica hablamos cuando se trata de un
nsi{ntoma cultural®? E1 Dr. Santamarfa busca
deshacerse de un problema incémodo, el referido
a la psicologia de la mujer.

Con respecto a la segunda parte, lo que
llama la atencidén es el hecho de que al Dr.
Ssantamaria no parece preocuparle la distincidn
entre instinto y pulsién. Después, :qué se
puede decir de sus comentarios sobre la guerra?
Olvidese usted de problemas de produccién y de
mercado, de las diferencias de clase,
religiosas ¥y culturales, de los problemas de
sobrepoblacidn, del hambre, etc., etc. iYa
tenemos la solucidén!, ahora sblo falta
establecer las correlacicnes precisas, o sea,
averiguar qué carencia infantil corresponde con
gué problema social. Seglin el Dr. Santamaria a
Freud le falté haber viyvido unos cuantos afos
mas para dque, gracias a la Segunda Guerra
Mundial, pudiera corregir sus conceptos acerca
de la pulsién de muerte, la agresividad y la
destructividad; seguramente que en la Primera
Guerra Mundial o en la Revoluciébn Rusa, 1la
Revolucién de 1848, la guerra franco-prusiana,
incluso en el laboratorio de prueba de las
armas alemanas e italianas: la guerra espafiola,
las formas de destruccidn no tenfan gue ver con
el poder ni con afanes de dominio, etc. iSeré
posible que el Dr. Santamaria haya olvidado,
por ejemplo, las cartas de Einstein Yy Freud
publicaggs con el titulo (Por qué la guerra?
en 1933°°7




Otro e?emplo del mismo autor, publicado en
el mismo diarlo, mas recientemente, son las
palabras que pronuncié en un ciclo de
conferencias organizado para conmemorar el S50
aniversario de la muerte de Freud; en su
intervencién hace (conjugando elementos como
los de Tétem, Tabd, parricidio), interpretacio-
nes fuera de toda proporcién, leemos en el
reportaje: "el parricidio, en la época
patriarcal, no resolvié el problema del poder
disputado por los hijos y por ello el padre fue
reemplazado por un tétem. Ese principio
~explicé-, era ilustrativo en el caso de las
elecciones de 1988 en México, en '‘que el PRI
funciond como padre-tétem. De modo que entre
los partidos disputantes del poder surgié el
temor de quién iba a sustituir al padre, quién
tenia la capacidad para reemplazar la 1linea
paterna: Clouthier, Cirdenas o Rosario Ibarra™.
Después nos encontramos con que, entre los
derivados totémicos, CAardenas ocupa un lugar
indiscutible: "en cuanto se estabiliza el
Proceso revolucionario de 1910 ninguno de 1los
pPréceres pudo sustituir al padre derrocado

~Porfirio Diaz- y el poder es sustituido por el
Partido, que se convierte en tétem -[imediante
qué mecanismos tuve lugar la conversién y en
qué consistié ésta exactamente?]-. Si uno de
los pilares de.  este derivade totémico fue
L&zaro Céardenas, desde el punto de vista
psicolbgico su hijo | Cuauhtémoc tiene mucho
significadé pues conjunta dos simbolos:
Cuauhtémoc y Cérdenas, al que ademas se
adiciona el de Lizaro, su padre, pero también
uno de los grandes Seguidores de Jesucristo"-9,
Ah! pero al Dr. se le olvidé que Jesls resucité
a Lazaro por intermediacién del Padre, entonces
el Padre-Té6tem-PRI ha de resucitar a Don L&zaro
(lo que no estaria mal en época de
desnacionalizaciones). Aunque agui hay una
complicacién, siendo Don Lizaro hijo del Padre-
Tétem-Partido Nacional Revolucionario, resulta
que rebautiza al Padre haciéndolo Hijo-Tétem-
Partido de. la 'Revolucidn Mexicana, pero més
temprano que tarde el Hijo fue sustituido por
el Nieto-Tétem-Partido Revolucionario
Institucional. :;Cémo el Nieto terminé siendo su
propio Abueio? es un problema dificil de
resolver. Un elemento mis que no podemos dejar
pasar: Cémo entender que el hijo
(Cuauhtémoc), torturado Or no entregar el
tesoro, se asocie con quiga porta el nombre del
Padre derrocado (Porfirio)? :Cémo es posible

o8 ciudadanos que apoyan a Cuduhtcm0$
g:?dénas no se dieran cuenta que en§rc el
“mucho significado" que "desde el punto ﬁ?
vista psicolégico" conjunta el hijo de -DSQ
L&zaro, est& también el de "4dguila que b§]ad.
De haberlo tenido presente se habrian explicado
la derrota en las elecciones. No nos
arredremos ante estas dificultades, co?
seguridad que la luz aparecera de aldua man?r?;
"los caminos de la interpretacién psicoanalit
ca son inescrutables". 0 tal vez resultaique
de lo que se estaba hablando era de etnolog 2 o
de an&lisis politico, tal vez de sociologia,
aungue también podria ser religidn.

LA COMPLEJIDAD DE LA BIOGRAFIA

Entre los materiales que invitarifan con
mayor intensidad a ser analizados se encuentran
los relatos biograficos. Tales escritos nos
proporcionan la mayoria de las vgceié
materiales abundantes que rebasan con mucho
que los biografiados hub%eran deseado gque :e
publicara, si se les hubiera prequnta%;. \ =
esperaria encontrar, en las _obras e 0s
hombres motivo de la investigacidén asi como en
sus documentos, cartas, fotografias, ob]etgs
personales, etc., un mayor numero de puntos de
apoyo para las interpretaciones.

Pero no es el anterior el inico motivo
para examinar aqui el tema sino gque, sobre
todo, constituye el origen de espec;alig
complicaciones derivadas del ~entrecruzamien
de dos o mds niveles en un mismo material por
analizar. Veamos entonces lo gque,6 sucede, R
para empezar, nada mejor que destacar ?}ggnTﬁ
de las observaciones que el "bidgrafo © lcga
de Freud hace al inicio de su monumental o gai
para continuar desplies, con aportaciones =]
mismo Freud.

s "Este libro -[nos .dice Jones 37,-
ne podria haber contad9 con ia
aprobacién de Freud. Tenia éste a
sensacidén de hiberd divuigggo [eais)

talles de su
g:?gggze?.??] y que tenfa el derecho

de no revelar nada més",
"Sucede a menudo que aguello que




ellos [los grandes hombres]) se han
reservado resulta ser de no menor
valor que lo que han expresado".

El "héroe" no desea que se sepa "ma&s" de
su vida y formula el designio de no revelar
"mas cosas de si". En la carta de Freud le
escribe a su futura ﬁfposa, Martha Bernays, el
28 de Abril de 18857 le dice: "He culminado
uno de mis propésitos, el cual habrd&n de lamen-
tar cierto nGmeroc de desdichadas personas que
aun no han nacido [..+], se trata de mis
bidgrafos.

"He destruido todas las notas correspon-
dientes a los Gltimos catorce afios, asi como la
correspondencia, los restimenes cientificos vy
los manuscritos de mis articulos. f...] Tendré
gue pensarlo todo de nuevo"., Hay pues, un
proceso de pensamiento que se revela, pero que
vela otra parte de la verdad. "Todos los dias
-nos dice Octaye Mannoni- vemos cdémo - los
escritores tachan (tendré gque pensar todo de
nuevo) y cémo el critico o el bibdgrafo se
empecina en leer lo té&yado. Son dos maneras
opuestas de conservar'-~. Dos maneras que es
preciso leer de distintas formas, de acuerdo a
los motivos de la obra.

24 "Freud mismo  lamenté a 'menudo la
parquedad de los detalles conservados
respecto a la wvida de los grandes
hombres, tan dignos de estudio Yy
emulacion".

Podemos observar aqui una connotacién
cientifica y otra ética, ambas presentes al
escribir juna biografia, pero evidentemente hay
otras més. Por ejemplo y esto es algo que he
dejado de lado por no poder analizarlo aqui,
nos faltaria por considerar un elemento
importantisimo: la demanda (familiar,
institucional, social, etc.) a la gque responde
el autor (artista, bidégrafo, cientifico o 1lo
que sea).

o= "No faltaron las personas
malintencionadas empefiadas ya en
deformar el sentido de determinados
pasajes, con un propésito de
difamacibn, y esto sbélo podia ser
contrarrestado, restableciendo la
verdad".

El biégrafo tiene sus motivos personales y
unos propésitos propios alfescribir su trabajo.
Es entonces necesario teneér presente el grado
de implicacién y, si la hubo, la modalidad
particular de relacién con el "héroe".

A= Para contrarrestar las '"falsas
historias" Jones se propone "“ofrecer
un relato de la vida de Freud tan
fiel a los hechos como me fuera
posible"

Tres limites cercan tal posibilidad, por
un lado las dificultades del autor derivadas de
sus propios conflictos psiquicos, por otra, las
restricciones en el acceso al material de la
investigacién, y el dltimo se refiere a, la
necesidad de separar la mies de la cizana,
Freud le dice a Martha en la misma carta,
respecto de los documentos que destruydé: "Se
iban acumulando a mi alrededor como las dunas
en derredor de la Esfinge”.

5.- "ILos datos disponibles son
tantos gue solo resulta posible
ofrecer una seleccién de los mismos;
esperamos, eso si, que la seleccidn
sea adecuada"”

En otros casos los datos seran probable-
mente muy escasos Yy en lugar de "seleccidn"
habra que "completarlos" mediante aportes
"creativos" del bidgrafo. Como quiera que sea,
seleccidén o completamiento estdn marcados por
la subjetividad del autor. Si los datos sobre
Freud son muchisimos y si Jones tuvo que hacer
una seleccidn, también es cierto que no fue el
Gnico que intervino en la seleccidén: todavia
falta por publicarse mucha de la corresponden-
cia de Freud, la que tuvo con Fliess pasaron
muchos afos para que se publicara completa 1lo
que originé protestas por la "censura"
ejercida, etc. Aqui se me ocurre que si el
lector Jones hizo una seleccién, ayudado en
ello por otros lectores: los censuradores;
después vienen las elaboraciones, conscientes o
inconscientes, que hagan los siguientes
lectores, etc. Sin duda son numerosos 1los
aparatos psiquicos, encubiertos en la aparente
unicidad de un héroe, los que son sometidos al
psicoandlisis aplicado, cuando éste se efectua.

G "En cuanto a los bidgrafos -—[le
continta diciendo Freud a Martha]-,




allé ellos. No tenemos por ué
darles todo hecho". ¥ aunque se los
diera, falta averiguar, como dije
antes, qué pasa con los lectores.
"Todos acertaridn -[sigue Freud]- al
expresar su opinién sobre ‘la vida
deg gran hombre’, y ya me hace reir
el pensar en sus errores.

51 afios después, el 31 de Mayo de 1936,
Freud ya no parece tan seguro de los "aciertos®
de los bibgrafos ni tan divertido por sus
errores, en una carta le dice’ al escritor
Arnold Zweig, quién se habia propuesto "paxa
escribir sobre su vida y su obra:

"No, lo amo a usted demasiado como
para poder permitir semejante cosa.
Quién se convierte en biégrafo se
compromete a mentir, a enmascarar, a
ser un hipécrita, a verlo todo color
de rosa e incluso a disimular 1la
propia ignorancia, ya que la verdad
biografica es  totalmente inalcanza-
ble, y si se la aﬁpiese alcanzar, no
serviria de nada"'",

Entre lo festivo de la carta a
Martha y el pesimismo de la que le
dirigié a @ Zweig, Freud pasd por
varios momentos  en su apreciacién
acerca del - valor de 1los anAlisis
aplicados a las noticias biogréaficas
que recibimos de los hombres pGblicos
gue nos precedieron. Ademas, no
siempre hubo un deslinde claro, como
se puede ver en sus escritos, entre
los distintos niveles implicados.
Con su espiritu de hombre emprendedor
le escribe a Jung el 17 de Octubre de
1909: "Me ale?ra que participe usted
de mi convicciédn de que la mitologia
tendria que ser completamente
conguistada por  nhosotros. Hasta
ahora no contamos md&s que con las dos
avanzadillas: Abraham y Rank [...].
La biogré{ica tiene que ser también
nuestra®*. Inmediatamente después,
le anuncia a Jung la que serfa su
primera "incursién en gran escala
[«..] en el campo de la biografia":
el trabajo, Un recuerdo infantil 30
Leonardo da Vinci, escrito en 1910%%.
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La morigeracién de su entusiasmo no tarda
en hacerse presente y, en la carta al mismo
Jung, del 2 de Diciembre de 1909, le dice:
"Ayer he 'soltado’ en la, asociacién la
conferencia 5°§f° Leonardo, que a mi mismo no
me ha gustado" 3, En’ Mayo del afio siguiente
apareceria publicado el trabajo Y en &1, las
Eiflexiones con las gue inicia el capitulo VI

, Yesultan llamativas; como dice Strachey en
la misma nota introductoria, son una defensa
por anticipado. Aunque la defensa se dirige
ahi en una direccién que yo no abordo en este
trabajo.

8.- Prueba evidente de la complejidad de
los motivos involucrados en una labor como la
gue examinamos, nos la proporcionan, precisa-
mente las opiniones que Freud expresa al
respecto en tiempos y contextos distintos. En
1930 le fue otorgado a Freud el Premio Goethe
para tal ocasién escribid un discurso del que
podemos entresacar algunas ideas. Nos dice:

"Todos los que veneramos a Goethe
aceptamos sin mayores protestas los
empefios de los bidégrafos por conocer
su vida [...], es indudable gue una
biografia tal satistace en nosotros
una intensa necesidad". Esta es "el
afédn de obtener también una aproxima-
cién humana. Admitémoslo; es
entonces la necesidad de conseguir
vinculos afectivos con tales hombres,
integrarlos en la serie de los
padres, maestros, modelos que hemos
conocido o cuya influencia ya hemos
experimentado, con la espectativa de
gue su personalidad resultard tan
?randiosa y digna de admiracién como

as obras que de ellos poseemos".

"La justificacién del biégrafo
contiene también una confesién. El
no quiere menoscabar al héroe, sino
acercarnoslo; pero ello equivale a
disminuir la distancia que nos separa
de €1, y por 1lo tanto obra en el
sentido de una degradacién. [...] A
pesar de ello, creo que declararemos
legitimos los empefios de la
biografia. Por lo dem&s, nuestra
actitud hacia padres y maestros es
ambivalente, pues la veneracién que




les tenemos oculta en eneral un
comportamiento de rebelidén hostil.
Es una fatalidad psicolégica, no es
posible modificarla sin una violenta
sofocacion de la verdad".

"Pero confieso que en el caso de
Goethe no hemos conseguido mucho
—iaplicando el psicoandlisis a las
biografias de &l]-. Ello se debe a
que no s8dlo fue como poeta un gran
revelador, sino, a pesar de la
multitud de documentos autobgggrafi—
cos; un cuidadoso ocultador" d

]
De manera . tal -~ que, cuando - hacemos un
estudio biografico por la necesidad que tenemos
de figuras de ldentificacidn, resulta que esas
figuras las construimos, en buena parte con
elementos propios de nuestro aparato psiquico.

UN EJEMPLO FREUDIANO DE PSICOANALISIS
APLICADO: <<EL MOISES DE MIGUEL ANGEL>>

Son muchos los ejemplos - gque podemos
encontrar en Freud y gue nos servirfan para
ampliar nuestras reflexiones. Pero ahora sélo
quiero mostrar cémo, en el trabajo referente a
la celebre /estatua del ‘escultor florentino,
Freud mismo enfrenta, sin destacarlos lo
suficiente, algunos de los niveles que aislé
mas arriba.

Una sombra recorre todo el trabajo de
Freud, y es, la que proyecta la nota de pié de
p&gina correspondiente al titulo y atribuida a
la redaccién de la revista Imago, publicacién
en la que aparecidé por primera vez el trabajo,
en forma andnima. En la nota leemos que la
forma de pensar del autor "muestra cierta se?g-
janza con la metodologia del psicoandlisis"®".
Hay, por lo tanto, una especificidad en esta
investigacién, diferente a 1la existente en la
clinica o en la teoria. Aungue haya puntos de
contacto, muchos si se quiere, no se trata, sin
embargo, de lo mismo.

:Qué pensaba Freud, exactamente, de este
trabajo? Veremos algunos de los testimonios
del propio Freud. por lo pronto hay gque
sefialar que el ensayo permanecidé anénimo desde
1914, afio de su primera poublicacién, hasta

1924.

En la presentacidn que Ernest Jones hace
de este ensayo, sorprende la primera frase:
"este ensayo tiene un especial interés para
quienei se interesen por la personalidad de
Freud"*7 Jones comienza destacando pues, 1lo
que ha formulado en el primer nivel de los
seflalados més arriba: aqui cabe puntualizar que
Jones tuvo, gracias a su estrecha relacién con
Freud, acceso a muchos comentarios directos,
aungque no se tratan estrictamente hablando de
"asociaciones libres" de Freud.

"Lo que fascinaba a Freud en esta estatua
-nos dice Jones- era precisamente eso: el
enigma de por qué le afectaba tan profundamen-
te. :Qué significaba esta obra, o mejor dicho
qué era lo que el escultor estaba realmente
reflejando en ella? Freud leydé mucho acerca
del tema y se sintié m&s intigado aun cuando se
encontré con un nimero tan grande de interpre-
taciones y cuangg vio hasta que punto diferian
éstas entre si"*®. Noétese, en esta larga cita,
cémo el centro de atencién se desliza casi
imperceptiblemente, de Freud (afectado por la
escultura), al artista (y sus motivos), al
conjunto de los criticos (con sus dispares
interpretaciones) y, finalmente, de nuevo al
propio Freud.

Desde luego que, consecuentemente con 1lo
que he planteado, Jones estd implicado y para
mostrarlo cito lo siguiente: "Tenemos todas las
razones para suponer que la [...] figura de
Moisés [...] tuvo una tremenda significacién
para €1 ([Freud]. i{Representaria para €1 la
formidable imagen paterna o més bien Freud se
identificé con é&l1? Al parecer, las dos cosag a
la vez, en diferentes perfodos de su vida" 2,
Esta es sblo una pequefia muestra de las
interpretaciones que el autor hace a lo lar?o
de toda la biografia y en particular en la
seccidén que nos ocupa.

Con todo, es claro que para Jones, una
comprensién acabada del ensayo freudiano,
implicaria dar cuenta de los conflictos vy
deseos propios del autor. Jones nos refiere
cémo la interpretacién freudiana que
encontrggos en la ublicacién no fue la
primera®Y. Freud abrigaba dudas "acerca de la
exactitud de su interpretacién". nos dice el
autor en el mismo lugar. ¢En cudl de las




1nterpretaciones de Freud se consumb la
comunicacién de inconsclente a inconsciente?

Jones, Ferenczi y Abraham protestaron por
la publicacién anénima del trabajo. En una
carta al tercero, citada por Jones, Freud da
las siguientes tres razones para haberlo hecho
asi: "1) Es solamente una broma; 2) Vergilenza
ante el caricter de cosa de aficionado que
tenia el ensayo; 3) por dltimo, porque la duda

ue tengo acerca de mi conclusién es més

intensa que de costumbre; no habria consentido
en publicarlo siquiera si no fuegf por la
presién editorial (Rank-y Sachs)"?+. Veinte
aflos desplies de escrito el ensayo, el 12 de
abril de 1933, Freud le escribe a Edoardo Weiss
lo siguiente: "Lo que yo siento por ese
trabajo se parece mucho al sentimiento que
inspira un hijo natural [?] AR Sélo
muchos afilos més targs he reconocido esta
criatura no analitica"2<.

Vayamos' ahora al interior del texto. Dice
Freud: "lo que nos cautiva con tanto imperio
[al admirar la obra de arte] no puede ser otra
cosa que el propbésito del artista en la medida
misma en que &1 ha conseguido expresarlo en la
obra y hacer gque nosotros lo aprehendamos. Sé
gue  no puede tratarse de una captacién
meramente intelectual; es preciso que en
nosotros se reproduzca la situacion afectiva,
la constelacién psiquica que prestd al artista
la fuerza pulsional para su creacidén [...].
Para colegir [los motivos y propésitos del
artista, es necesario], hallar primero el
sentido y el contenido de lo figurado en ;g
obra del arte, es decir, poder interpretarla'"”

Una pregunta: ¢l hecho de que Freud
~-segln Jones- hubiera considerado la
"posibilidad de que 1la pose de Moisés se
explicara simplemente por un motivo de cardcter
artistico y no tuviera nungdg significado
especial de carécter ideacional" 4 hace que el
impacto en Freud desaparezca al ya no estar
presentes los propésitos, al ya no haber
situacién afectiva alguna por reproducir en €17

Algunos comentarios a é&stas ideas de
Freud: 1) Como ya hemos visto anteriormente,
para expresar su propdsito, el artista se vale
de muchos recursos, y no tggos son inconscien-
tes; ha podido "aprovechar" deseos infantiles
inconscientes, elaboraciones intelectuales, su

29

dominio de 1las técnicas apropiadas, afectos
susceptibles de expresién consciente, hasta
elementos y sugerencias (¢por qué no?)
aportados por personas de su pedio, tampoco hay
que olvidar 1las influencias artisticas a las
que se somete el artista voluntaria o
involuntariamente, etc. 2) Si la captacién de
los propésitos del artista no es meramente
intelectual, es, sin embargo, también
intelectual. 3) La tesis de que la fuente de
la fuerza pulsional que aprovecha el artista se
ubica en gl.inconsciente nada nos dice respecto
de las vicisitudes a las gque se ha visto
sometida la pulsién en el proceso de descarga.

Freud pretenderfa arrojar una nueva 1luz
sobre las divergentes e inconciliables
interpretaciones hechas sobre el autor y su
obra. Hay quienes ven una riqueza enorme en la
escultura (no importa cudl rigueza sea) vy
también "otros, [para) quienes el Moisés [...)
no dijo nada [...], [c 1los] que se sublevaron
contra é1". Ante esta diversidad, Freud se
pregunta: ";Ha escrito el maestro en la piedra
un texto tan oscuro o tan ambiggo que fueran
posibles lecturas tan dispares"°°, Lecturas
hechas, incluso, por un mismo observador en
momentos distintos, como fue el caso de Freud.
Nosotros afiadimos, ¢(Cémo es posible que los
inconscientes de los espectadores alcancen
resultados tan dispares en su comunicacién con
el inconsciente del perdén, quise
decir de Miguel Angel..., p +.., cJHay en 1la
situacién del espectador observando el Moisés,
otro inconsciente gue no sea el de la persona
que disfruta viendo la obra de arte?

Todo lo . gue hemos visto  hasta - ahora
respecto de este ensayo de Freud nos invita a
ser sumamente prudentes tanto si decidimos
llevar a cabo la aplicacién del psicoanédlisis a
una obra del espiritu humano, como a la hora de
examinar la forma de articulacién de este tipo
de trabajos de Freud con el resto del corpus
psicoanalitico desarrollado por él. Un
ejemplo: si es problemdtico referirse al
dialogo psicoanalitico en términos de
"comunicacién de inconsciente a inconsciente".
no se comprende bien cémo el Dr. Ratl Piaramo
Ortega lo aplica a lo que sucede entre una obra
de arte y el espectador, como lo hace en
referencia 91 articulo de Freud que estamos
comentando® menos aun se entiende después de
lo senalado por la redaccién de la revista




Imago en la nota de pié de pagina aludida mis
arriba y de los datos que nos reporta E. Jones
también comentados con anterioridad. .

Me parece que la expresién del Dr. Para
€8 un exceso, y mis si pensamos que el cent?g
de ese trabafo Buyo est& destinado, entre otras
cosas; a destacar, para el psicoandlisis, 1la
originalidad y 1la especificidad epistemolégica

dg la 'relacién transferencia-contratransferen-
cia.

. Estaria de acuerdo con el Dr. Paramo si se
refiriera a que el psicoanalisis aplicado (ya
que no es otra cosa lo que el analista, en es(e
caso Freud, hace en relacién con la obra de
arte), como dice Perrés, "puede [...] mostrar
los fantasmas foriginarios) inconscientes
inherentes al psigquismo, que emergen en la
creacidén artistica Y que son ecibidos
inconscientemente por el espectador"gb. Con
todo, ‘debo insistir: tales fantasmas origina-
rios, inherentes a todo psiquismo, y por ello
"reconoclblgs" POr cualquiera, nos son dados
como precipitados (coagulades, si se quiere),

de una . actividad psfquica marcada por el
confllcto, por lo - tante como . un producto
medlan;e el. cual se - satisfacen exigencias

tanto inconscientes como preconscientes{
recibidos inconscientemente por el espcctador’
si, pero mediando una compleja actividad

traductiva: Puntualizaciotnes como las
Propuestas no estadn por demas si se quieren
eyitgr confusiones a la hora de considerar los
dlstlntos.elementos que conforman el conjunto
del material psiquico. No podemos hablar sin
mas, de "comunicacién de inconsciente a
inconsciente", y menos si nos referimos a que
la materia de tal comunicacién | seria el
conjunto del material psiquico inconsciente.

Fuera de la situacién de andlisis, en la
que se cuenta con la posibilidad de
"verificgcép" de la interpretacién, gracias a
las asociaciones del paciente y/o a la prueba
terapéutica de las modificaciones en los
sintomas, quién se expone al interpretar una
obra de arte o un suefio, partiendo sélo del
contgni@o manifiegso, es, antes que nadie, el
propio intérprete>”. De nuevo Freud viene en
nuestq auxilio cuando leemos, en el mismo
trabajo sobre el Moisés, ‘"nuestra fantasia
completa el proceso del cual es un fragmento el
movimiento atestiguado por el rastro de 1la

barba" de 1la escultura del Moisés®?; desde
luego gue esta no puede ser s6lo una alegoria
de quién ha forjado todo un tratamiento
conceptual de la fantasia.

Se impone la necesidad de aclarar qué se
entiende por interpretacién, pero es imposible
gue nos extendamos en un problema tan amplio
como el de la hermenéutica psicoanalitica. Nos
valdremos entonces, para dar una idea, del
texto freudiano titulado Consejos al médico
sobre el tratamiento psicoanalitico en donde
leemos: "el médico debe ponerse en estado de
valorizar para los fines de la interpretacién,
del discernimiento de lo inconsciente
escondido, todo cuanto se le comunique, sin
sustituir por una censura propia la seleccidn
que el enfermo resigné; dicho en una férmula:
debe volver hacia el inconsciente emisor del
enfermo su propio inconsciente como érgano
receptor, acomodarse al analizado como el
auricular del teléfono se acomoda al micréfono.
De la misma manera en que el receptor vuelve a
mudar en ondas sonoras . las oscilaciones
eléctricas de la 1linea inclinadas por ondas
sonoras, lo inconsciente del médico se habilita
para restablecer, desde los retonos a él
comunicados de lo inconsciente, esto
inconsciente mismo que __ha determinado las
ocurrencias del enfermo"®l,

La metdfora de la comunicacién telefdnica
resulta muy interesante en la medida en la que
el simil presenta complicaciones que es
necesario tomar en cuenta a la hora de sacar
conclusiones. Por cierto que el Dr. Piramo no
considera necesario detenerse a examinar los
alcances de la comparacién. Desde el momento
en gque "la comunicacidén entre los inconsciente
del analista y el analizado" se da por medio de
la palabra (y cuando se presentan otras formas
de descarga, se procuraria precisamente, su
expresién en términos de lenguaje) nos
encontramos cuando menos - con dos "intermedia-
rios" en el discurso (desconozco gqué nombre
reciben en el caso de las comunicaciones
telefdnicas pero sé& gque existen), los precon-
scientes respectivos, que introducen "ruido" en
la comunicacién; interferencia que, entre otras
cosas, hace necesaria precisamente, la
interpretacién. Afadamos ue lo que el
analista hace es "valorizar®? para los fines de
la interpretacién”, es decir, lleva a pabq un
proceso de pensamiento, actividad privilegiada




del sistema secundario.

Ahora bien, lo gue sucede entre el creador
de una obra de arte J el espectador, aungue
semezante a lo planteado respecto a la relacidn
analista-analizado, presenta complicaciones
particulares. La obra representa el punto de
encuentro entre una labor de ciframiento, 1la
del artista, y otra de desciframiento, la del
espectador. Pero el encuentro no siempre se
logra, y cuando adviene, frecuentemente la
correspondencia entre lo gque puso el artista y
lo que recoge el espectador, deja mucho que
desear (desde 1luego que cuando hay forma de
cotejarlo). Uno escribe y el otro lée "el
mismo tema", pero desde lugares distintds,
desde una historia propia. Lo que se cifra y
descifra es, como dijimos mds arriba, “el
tema", los fantasmas originarios, las Urszenen,
no el tratamiento particular, que en el
conjunto de la actividad psigquica de una

persona, se le da a eso mismo, inconscientemen-
te o no.

y no meramente metaférico traducir™ nos dice
el Dr. Paramo. Freud, en la Carta 52 a Fliess,
también habla de _traduccién; 1lo hace para
referirse al proceso -al que se somete el
material psiquico en la  frontera entre dos
etapas del proceso de estructuracidén del sujeto
psiquico: "las sucesivas transcripciones
representan.la  obra  psiquica de sucesivas
épocas de la vida. En cada limite de dos de
esas épocas el material Rsiquico debe ser
sometido a una traduccién®® , pero ademds nos
dice gque entre las distintas instancias del
aparato tienen lugar transcripciones que
determinan que un mismo elemento se encuentre

en el %giquismo en varias versiones de
"signos""-,

"Interpretar es en el sentido Eés estricto
’

A partir de las consideraciones de Freud
tenemos que pensar que, si interpretar es
traducir, tal trabajo presenta varios momentos:
traducir del dinconsciente  del . paciente | al
preconsciente del mismo, del preconsciente de
éste al del analista, del preconsciente del
analista a- su inconsciente, y toda la misma
ruta de regreso. Si traducir es una forma de
comunicacién, no es cualquier forma de
comunicacién y tiene sus reglas precisas, esta
plegada de dificultades y presenta unos limites
gue no es posible desconocer®®.

Quiero terminar esta presentacidén insis-
tiendo una vez mds en las dificultades del
psicoanédlisis aplicado: al comienzo del trabaijo
sobre el Moisés de Miguel Angel, se nos
advierte que el trabajo M"muestra cierta
semejanza con la metodologia del psicoandlisis"
resulta que Freud lo termina formulando una
serie de preguntas relativas a la justeza o no
de sus interpretaciones y lo que responde es:
"yo no puedo pronunciarme sobre eso".
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texto, que corresponde a la obra de Jones,
difiere un poco de la que encontramos en:
S. Freud - E. Weiss: Problemas de la
préctica psicoanalitica; Gedisa, S.A.,
Barcelona, Espafia, 1979; p&g. 96. En ésta
segunda obra leemos: "Tengo con este
trabajo una relacidn como con un hijo del
amor (?]. [+..]. S6lo mucho mis tarde
legitimé esta criatura no analitica",

Sigmund Freud: El Moisés de Miguel Anqell
(1914); 1980; T. XIIXI, p. 218. lLas
cursivas son de Freud.

Ernest Jones: Vida y Obra de S8igmund
Freud; T. II, p. 384.

Las comillas las utilizo para destacar que
tal aprovechamiento es, en unos casos
consciente, pero en otros, es
inconsciente, o sea que es un tipo
distinto de aprovechamiento.

Ibid. ™wp. 221.

RaGl Paramo Ortega: Freud y el problema
del conocimiento: un fragmento publicado
en Cuadernos psicoanalitxcos No 8, Grupo
de Estudios Sigmund Freud, A.C.,
Guadalajara, Jal., México, 1988; p.18-17.
Cito: "Ademds de la metdfora del teléfono
ue ilustra la comunicacién entre
nconscientes, Freud (1914d) en su estudio
sobre el arte de Miguel Angel hace
referencia a este fenbémeno a través del
cual producen tan profunda impresién las
grandes obras de arte".

Por cierto que las citas de las obras
de Freud, hechas a lo largo del articulo,
son deudoras, en gran parte, a la
traduccidén de Lépez-Ballesteros: las
diferencias son minimas e insubstanciales.
Comparese por e}emplo la cita de Freud que
hace P&ramo de la p&gina 18, comienzo de
la 19, con el texto correspondiente de la
edicién de la Editorial Biblioteca Nueva,
Madrid, Espana; Edicién, 1973; Tomo II,
P.1657, Incomprensiblemente, en la

bibliografia (en la que se cita la edicién
alemana de las obras de Freud) no se hace
ninguna referencia a lo anterior.

José Perrés H.: Opera y psicoandlisis;
p.25. ’

Freud mismo, varias veces, advierte sobre
los limites y condiciones de la
interpretacién simbélica de los suefios.
Cfr. La interpretacidén de los suefios; T.
IV, p.252n 1; T.V, p&g. 358-9, 365 y 366n
21.

Ops. cit., p.229. El subrayado es mio.

Sigmund Freud: Consejos al médico sobre
el tratamiento psicoanalitico (1980; T.
XXI, p.115. El subrayado es mio. La idea
de reproducir esta cita la tomé del
trabajo, arriba citado, del Dr. Paramo,
s6lo que &l cita dGnicamente desde "debe
volver hacia®.

Valorizar es la traduccidédn al espafiol,
hecha por José L. Etcheveer, del término
alemdn Verwerten (Lépez Ballesteros, en
la edicion de la biblioteca Nueva [1973;
T. II, p. 1657), traduce por utilizar). La
traduccién que se puede encontrar en los
diccionarios es: utilizar, aprovechar,
explotar. Ahora bien, después de consul-
ltarlo con personas que dominan el idioma
alemidn, nos inclinamos a pensar que la
traduccié4n mids adecuada seria: emplear, en
el sentido de servirse de algo sobre la
base de una experiencia pasada, lo que
quiere decir que es necesario un juicio de
discernimiento para determinar lo gue ha
de emplearse.

Para una persona que ha redescubierto el
traduttore traditore, que lo ha sabido
marcar con tanto énfasis y rigor [véase lo
qgue dice a José Perrés en la resefa de El
nacimiento del psicocanéilisis, publicada en
el suplemento S&bado del peridédico Uno méas
uno del 13 de Mayo de 1989] no pueden
pasar desapercibidas las consecuencias de
definir la interpretacién en términos de
traduccidén, mas cuando la sintaxis del
idioma que se traduce en el andlisis nos
es dada tan de gota por gota y nos obliga
a someter a prueba la versién en "idioma




preconsciente", de manera permanente.

Sigmund Freud: Cartas, Manuscritos y Notas
(1887-1902), en Obras completas, Santiago
Rueda Editor, Buenos Aires, Argentina,
1956; Traduccidn, prélogo y notas de
Ludovico Rosenthal; Vol. XXIT, pags. 209-
10.

Ibid.; pags. 207-8.

Menos por quién ha hecho de la critica de
las traducciones, esta vez la de las obras
de Freud, un leit-motiv de su actividad
intelectual.
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